[MaH4yesauku 6a3ap 30pas/va 2007.

P e3y/imamu npojeKma [laHueso, Hosembap 2007.
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Mpojekam ,,llaHyesayku 6asap 30passa’ je peanusoeaH ca OCHOBHUM YuecHuuu 6asapa 30passa:

yussem 0d nodCMakHe A0KdAAHY 3djedHuuy u cee zpahaHe lNaHyesa da

noeehajy 6puzy u paseujy 002080pHOCM 3d CONCMEBEHO 30pas/ve. Caymba mpaHcdysuje Onwme 6oaHuue MaHyeso, 30pascmeeHoz
_ ueHmpa «JyscHu baHam» lNanveso, LipseHu kpcm MaH4yeso, MecHa

MocebHu yuvesu o802 npojekma cy: 3ajedHuua Hosu Ceem (Tecna), MecHa 3ajedHuua Komexic-lopru

2paod, Ol ,,Cmesuua JosaHosuh* MaH4yeso, OL ,,Baca *Kuskosuh*
MaHyeso, OLU ,,Mupocaas Muxka AHmuh‘ lMaHyeso, OW ,, Bypa
Jakwuh* [laHyeso, My3uyka wkona [laH4eso, [1Y ,,/Aevuja

* nodcmuuaree 10KaAHe 3dajedHuUye Ha akyuje npomoyuje 30pas/va
(6azapu 30passma),
* N0JU3dr€e HUBOA CBECMU U 3HAHA 0 pusuyuma 3a bosecmu cpua u

'y
KpBHUX cydoea, wehepHy 6os1ecm u maauzHe 6osaecmu u hpomoyuja padocm™ flan4eso, HBO Omnaduna JA3ACa Illanyeso, MecHa
30pasux cmusosa wusomad zpahara Mavyesd, aajeaHuqq Bojnosuua, OW ,,Bpamcmeo JeduHcmeo* [laH4yeso,
¢ PAHO OMKpUBAHE PU3UKA 3a KapouosdcKyadpHe u wehepHy 6osecm, MecHa 3ajedHuya Cmap4eso, flom Kynmype Cmapyveso, Ol ,,Byk
* N0OU3dHE HUBOA C8ECMU U 3HAHA 0 d0bposo/bHOM dasasawimeay Cmedgarosuh Kapayuh® Cmapyeso, MecHa 3ajedHuya Omo/buyg,
KpBuU. Aom kynmype Omosmuua, O ,,Adocumej O6padosuh’ Omosbuuga,
MecHa 3ajedHuua MeaHoso, Adom kKynamype HMeaHoeo, OLU ,,Mowa
Peasusayuja oso2 npojekma ce odeujana y nepuody o0 anpund 00 Mujade” MeaHos0, MecHa 3ajedHuua baHamcku bpecmosau, Jom
deuembpa 2007. zo0uHe. lpojekam ,,IlaHyesayku 6a3ap 30pasma” je Kyamype bBaHamcku Bpecmoeau, Adom omaaduHe bBaHamcku
¢uHaHcupana CKkynwmuHa OnwmuHe laH4ego. Bpecmoeau, Ol ,,0nza Mempos* BaHamcku Bpecmosau, MecHa
_ , , 3ajedHuuya Aonoso om Kyamype Adonoso, OW ,,AkceHmuje
YKynHO je 00px#aHo 15 jasHo30pascmaeHux akyuja (basapu 30passa) y Méucumlé}suﬁ“ ,QGJ;UB%, yaé,mgie ﬁyﬁumé;ba atitia ,ﬂﬂﬂﬂﬂi{},

Hace/beHum mecmuma Onwimute faH4eso u mo: Yopyxceroe weHa Aon080, MecHa 3ajedHuua BaHamcko Hogo Ceno,

Ol ,,Xapko 3persaHuH baHamcko Hoso Ceno, MecHa 3ajedHuUuUa
Kavyapeso, OlI ,apko 3perwaHuH” Ka4yapeso, Typucmu4yko
dpywmaeo ,,CnraHuHujada‘ Kayapeso, MecHa 3ajedHuua Jabyka, OLL

- UeHmap, Tecna, Komexc-ropru 2pad, Muca-Maadocm,
Cmpeauwme u Bojaosuua - 2padcka Hacesba
- Cmapyeso, Omossuua, MeaHoso, baHamcku bpecmosau,

Aonoso, baHamcko Hoeo Ceno, Kavyapeso, Jabyka u [71020H - »roue Aenves™ Jabyka, flom 3a nuya omemeHa y paseojy ,,Cpue y
npuzpadcka Hacesva jabyuu“ Jabyka, MecHa 3aje0HuUUa 11020k, Jom Kyamype 1020+
OpzaHnusamopu 6asapa 30pas/va: Medujcka nodpwka 6a3sapa 30passa:
- YOpymweroe 3a jasHo 30passbe 2pahaHa lNaHyesa — 1a02 TB laHyeso
- flom 30passva lNaHyeso, 30pascmeeHo2 UeHmpa «JyucHu Paduo lNaH4yeso
baHams» laH4yeso JHUIT NaHyesay,
Y opazHu3ayuju 6asapa 30pas/ea u 0besbehusarby ycayaa epahaHuma je Odpiasarse 6asapa 39paesea cy nodpaanu:

yyecmeosasno 19 /ekapd, 69 MeOUUYUHCKUX, CmMOMdmo/IOWKUX U
A1abopamopujckux mexHu4apad, 1 HympuyuoHuUcma u 11 akmusucma us

YOpyucerbd 3d jasHo 30passwe 2pahaHa lNaHyesa. Apywmeo Cpbuje 3a 6opby npomuse paka

Benedpozepuja ,,PapmeKrc’ lNaH4yeso
MHcmumym 3a nekosumo 6usve ,,Jocuc lNanyuh* MNaHyeso
A00 ,,Pamap* lNaH4yeso




OCHOBHU pe3y/imamu npojekma

MapmHepcmeo 3a 30paese y lMaHyesy unu Kako cy opzaHu3osdHu Ceaku 6azap 30pasma je buo obeseweH KyaAmMypHO-yMemHUYKUMm
6a3apu 30passna? npozpamom, Koju je memamcku buo noceeheH npomoyuju 30pas/ma u
daHy u3 KasneHoapa 30passa. [lpozpam je npeseHmosano npeko 600
OpazHuszamopu b6asapa 30pas/asa cy Npeko /A0KAAHUX KOOPOUHAmMopa mAAadux U3 /I0KAAHUX WKo/Ad, epmuhd U Ky/ImypHO YyMemMHUYKUX U
nosusanu npedcmasHUKe MeCHUX 3djedHuud, WKoAae, NpedWwKOACKY cnopmckux dpywmaed.
ycmaHosy y [laHuyesy, yopywcera 2pahaHa u cee Opyze /OKANHE
3dUuHMepecosdHe opz2dHu3ayuje u 2pahaHe da y4yecmsyjy u noopime lpahaHu cy o damymy oOpxasarad u cadpxajy 6asapa 6uau
odpxwasar-e basapa. AKuuje cy oopxasaHe y nepuody o0 8 00 12 Yyacosd obasewmasaHu nymem n/aakama u npeko meouja. Ha snokaaHum
y 0dHuma kada ce o4yekusano sehe okyn/mare 2pahdaHda, BUKEHOOM U medujuma cy 2pahaHuma objawikbeHU OCHOBHU Uu/besu axuujd.
nuja4yHum OdHUMa U Ha mecmuma 20e ce 2pahaHu yobu4yajeHo oKyn/bajy Mpusaukom Hajaee 6azapa, zpahaHuma je objawirkbeH Ha4uH npunpeme
(mpzosu, cane mecHUX 3ajedHuyd, WKo1a u GOMo8d Ky/imype). 30 mecmuparee U ynyheH no3ue 3a 00bpoeo/bHO 0deanauwmeo Kpeu.
lMpeko meduja cy npomosucaHu 30dpdsu Cmu/a08uU Xusomd U
Cadpwcaj basapa je 6uo ucnyrweH npeseHmMusHUM U NPOMOMUBHUM obenexmceHu 0aHu u3 KaseHoapa 30pas/va.
aKkmusHoCMuUMa Kao wmo cy: npeznedu 2pahaHa padu ymsphusara
pu3UKa 3a KapouosdacKyaapHe u wehepHy 6o1ecm (Mepere mexcuHe u Mpomoyuja 30pasux cmusoed usoma usau Kako 30paso »usemu y
BUCUHE, MeperE KPBHOZ NPUMUCKA, Mepere HU8oa wehepa u macHoha MNaHuesy?
y Kpsu, EKI), edykauyuja o hpeseHyuju kKapouoeacKy/1dpHUX, MdAU2HUX U
wehepHe 6boaecmu, oo0pxcagarsy opasnHo2 30pas/sd, NPABUAHO] UCXPAHU, Basapu 30pas/a cy 2pahaHuma noHyou1u MHO206pojHe cadpxcaje Ha
Kao u npomoyuja 0obposos/bHOz dasandwmed Kpsu. Tumosu 3d memMy npeseHuuje pusuka o0 6osecmu u npomouuje 30pasux
cmomamonowKy 30pascmaeHy 3awmumy cy obeszbehusanu cageme u cmua08a wusoma ceux y3pacma. Ha 6asapuma je node/beHO NpeKo
ycayze /ensmersd npomesa 2pahaHumd. 30pascmeseHu padHuyu cy 5.000 hpumepakd pds3/udumo2 npomMomusHO2 mamepujana ca
3auHmepecosaHuma 0dsanu caseme O npeseHuUju u se4yery acmme, KOpPUCHUM cdsemumd 3d npeeeHuujy nywerd, bosecmu cpua u
asnepauja, Xxenamumuca u no/IHO npeHocusux 6osecmu. EKune cayxcbe Kp8HUX cydoed, manuzHux 6osecmu, nos1HO npeHocusux bosecmu u
mpaHcgy3uje cy npukynsease Kpe 00 00bposo/bHUX ddsasauad Kpeu. XWB-a, xenamumuca, acmme, anepzujckux 601ecmu u anKkoxoausma.
Ha 6a3apuma cy zpahaHuma caseme 0O npomoyuju 30pasmd U YOpywcera 2pahaHa u npou3ssodHe opzdHu3auyuje cy npedcmasuau u
npeseHyuju 6o01ecmu noHyoune HesadouHe U dpyze opzaHu3sduuje u NOHYOU/AU HA CBOjUM WmaHdosumda npou3gode 30pase XpaHe.
UHcmumyuyuje. Exkune LpseHoz Kpcma [laH4eso Ccy dKMUBHO Cnopmcka Opywmed U  OM/AAOUHCKE  OpadHusauyuje  cy
yyecmeoeadne Ha cKopo ceum basapuma 30pasmsa npomosuwyhu demMoHCcmpupanu ¢gusuyke sexcbe nocemuouyuma basapa 30pas/ba.
dobposo/bHO dasasnawmso Kpsu u bpuzy o cmapumd. Ha jedHoj akuuju Adevuju npozpamu ca npedcmasama, usnomwcbama, peyumagujama,
demoHCcmpupate cy sexcbe npse nomohu. U2pomM U necMom 0 30padsesmy Cy cmedpanu ammocgdepy no200Hy 3a
onywmarbe U 006po pacnosioxncere nocemuoud u y4yecHuka 6asapa
30pas/va.
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OCHOBHU pe3y/imamu npojekma

PaHo omkpuearwe 60s1ecmu cpua u KpeHuUx cyooed u wehepHe
6osnecmu usu Koju cy pusuyu 3a 30paeme 2pahaHa [lavyesa
OMKpuseHu Ha ba3zapuma 30passa?

ToKom csux 15 akuuja je suwe 00 3.500 2pahaHa nocemuao
WMaHO0B€e HA KOjuMda Ce 8puU/I0 MEPEHE KPBHO2 NPUMUCKA U
mepere Hueoa wehepa, Xxonecmeposia U mpuzauyepuod y Kpsu.
Pu3uke 3a 6os1ecmu cpua u KpsHuUx cyoosa u wehepHy 6os1ecm cy
npouerusanu snexkapu lpeseHmusHo2 ueHmpa Aoma 30pas/ea
[TaH4es0 KOO OHUX 2pahaHa Koju cy buau 3auHmepecosdHU Od
usspwe KoMn/siemHo mecmupdre U ucnumusdtrse. [Ipezaedu 3a
pPAHO OMKpUBAHE PU3UKA 3d KApouoedcKy/dpHUX 6osecmu u
wehepHe 6osecmu cy 8pweHu mecmom 3da 6p3o u
opujeHmauuoHo ymephusare 8pedHOCmuU  X0/1ecmeposd,
mpuzauyepudd u wehepa y Kpsu y 8eauKom bpojy ucnumaHuKa
(ckpuHuH2). lMoped mecmosa 3a paHO omkpusare 6osecmu,
8PWEHA Cy Meperd me/sieCHE MeWUHE U BUCUHE, 0buma cmpyKka u
nonyrwasare NnocebHoz ynumuduka 3a pusuke (npeseHmusHa
Kapma).

YKynHo je npez2nedaHo 2.563 2pahaHa, ca Hajeehum obxsamom y
Kauapesy u Ha ,,Tecnu. CKopo csaku Opyau 2pahdHuH je 6uo
cmapuju o0 60 200uUHd, mako 0d je Mehy npezsedaHumMa Hajeuwie
6buno neH3uoHepa (47%). Monyaauuja #eHa je 6usna mpu nymad
guwe 3auHmepecosdHd 0d nposepu ceoje 30pas/ve. [10poouYHO
onmepehere KapouoBdacKy/dpHUM bosecmuma je nomspousa
mpehuHa, a wehepHum mare 00 hemuHe npez2aeddHux 2pahaHa.
Kada cy y numary nuyHe 30pascmeeHe mez2obe, 20% 2pahaHa ux
je umano y nocsnedrux 6 meceyu. Ce8aku mpehu 2pahaHuH ce neyu
00 NOBUWEHOZ2 KPBHO2 NPUMUCKd, d CBAKU nemu umd cp4YdHe
mezobe.




OCHOBHU pe3y/imamu nhpojekmad

lMosuweH Kp8HU NPUMUCAK, KAo pu3uk je 6uo npucymaH Koo eehuHe Xymanocm lManyesaua Ha deay uau Koauko cy 6use ycnewHe

2pahaHd, ¢ mum 0a je KOO sulle HUX USMEpPEH NOBUWEH CUCMO/HU aKyuje 006poso/bHOZ ddsanawmea Kpeu?
(58%), Hez0 Qujacmo/sHU Kps8HU npumucak (43%). YmepeHa u mewkKa

xunepmeH3uja je ymepheHa KoO 29% 3a cUCMO/HU OOH. 26% 3a

, [lpomomusHe akuuje 3a 006p0oBO/LHO 0d8anAWMBO Kpseu
dujacmo/HU Kp8HU Npeumucak.

Crywbe mpaHcdy3suje Ha basapuma 30passbd cy momuesucasne
2pahaHe lNaH4Yesa 0a y4uHe XymdHu 2ecm, 006p0oB80/bHO Adjy KP8

MosuweHe macHohe y Kpeu, KAo pu3uk 00 KapouosdcKyndpHUX : .
U cnacy He4yuju wusom. [[pomMomueHU mamepujasn od 1.000

bosnecmu cy makohe npucymse y nonyaayuju npeznedaHux 2pahana.

BUCOKe U BUCOKO pU3UYHe 8pedHOCMU X0/1ecmepod U mpuzauuepudd bpowypa je node/veH Ep“b“HL_‘M“ Ha 6asapuma 30pae/ed padu
Y KpB8U CYy CKPUHUHZ2 MemoOOM u3mepeHe KOO CKOpPO CBAKOZ2 Nemoz bo/vez ynosHasaka cd 3Havajem 00bpos8o/bHOZ ddgad/sawmed
UCNUMAHUKA. Kp8u.
MosuweHe epedHocmu wehepa y Kpeu cy u3mepeHe KOO 13% YKynHo je npeznedaHo 77 006p0o80o/bHX 0asasnaud, 00 KOjux cy 21
npez/nedaHux zpahata. HOB80 peaucmposaHu. Kps cy dane 72 ocobe, 00 Kojux je 60%
6u/10 MyWKO2 no/sd. JedHa yemspmuHa dasasaua cy maahu oo
FojasHocm je npouereHa Ha 0CHOBY 8pedHOCMU UHOeKCd me/ecHe 35 200UHd, WMO je 3Ha4djHo 3a nodmaahuearbe Odsasayke
mace (0OHOC menecHe memuHe U 8ucuHe). M3pavyyHama je npocevHa 2pyne y Manuesy. Hajeuwe do6po8omHUX ddsanaud Kpsu je

gpedHocm uHOekca mesecHe mace 00 28 kg/m2 (HopmanHa
yxpareHocm: 18,5 0o 25kg/m2), wmo yKasyje Ha nhpekomepHy
yXpareHOCm U Henpasu/sdH HA4YUH UcXpdHe U pewuma d¢usuyke
akmueHoOCMu K00 npeznedaHux 2pahaHa lNaHyesa. Ynpkoc mome, 48%
2pahaHa je usjasuso 0a ce 30paso XpPaHu, a 51% 0a pedo8HO ynpaxcHasd
(pu3uUYKe aKkmusHOCMU.

buso y Kayapesy.

Mywere yuzapema je npucymaH pusuk Kod 26% 2pahaHa, ¢ 063upom da
CY Ce U3jacHuU/1u Kao dkmusHU Nywa4u.

Mmajyhu y sudy npucymHe pu3uke 3a 6os1ecmu cpud U KpsHUX
cydoe8a, /1ekapu Cy npegeHmusHUM casemuma obyxeamu/iu 90%
2pahaHa, a ceaku nemu je ynyheH ceom usabpaHom Aexkapy paou
dd/bez ucnumuasarbd.
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